
 
 
 
 

「保健体育」教職課程設置（認可） 
中学校教諭一種免許状および高等学校教諭一種免許状「保健体育」教職課程（認可）！ 

これまでの経営情報学部で取得できる教職免許状に加えて「保健体育」免許状を取得する教職課程が

12 月 25 日付で認可されました。来年度より「保健体育」の免許状取得が可能となります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※その他「保健体育科教育法Ⅰ～Ⅳ」など教職に関する科目も学ぶ必要があります。 

 

関連コース：健康･スポーツ･生活マネジメントコース／健康･スポーツマネジメントサブコース 

 

 

■健康・スポーツマネジメントサブコースの概要 

 これからの健康づくり・スポーツ分野を支える人材を実践的に育成します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実技科目 

体つくり運動、陸上競技、器械運動、 

水泳、サッカー、バスケットボール、 

バレーボール、柔道、ダンス、スキー 

理論科目 

スポーツ経営学、スポーツ心理学、スポーツ社会学、

心と身体の科学、運動学、解剖生理学、運動生理学、

スポーツ栄養学、健康管理概論、スポーツ医学、 

健康運動指導法（実習含む）、衛生・公衆衛生学、 

学校保健学、救急処置（実習含む） 

■保健体育の教科に関する科目 

卒業後の活躍先：民間･公共スポーツ関連施設、地域スポーツクラブ、健康･スポーツ関連企業、 

学校、公務員、一般企業など 

 

健康･スポーツ分野で求められる人材 

| | 

健康･スポーツの理論･指導＋マネジメント能力 

経営･情報関連科目 

経営管理総論 

マーケティング論 

経営組織論 

人事労務管理論 

財務諸表論 

情報処理基礎論 等 

 
健康･スポーツ関連科目 

運動生理学 

スポーツ栄養学 

救急処置 

体力トレーニング実習 

スポーツビジネス論 

保健体育科教育法 等 

学部で目指す資格：TOEIC、MOS、簿記 

目指す資格：保健体育の教職免許状、健康運動実践指導者、 

アシスタントマネージャー、スポーツリーダー、障害者スポーツ指導員、

ライフセーバー、心肺蘇生法 他 

授業科目と健康･スポーツ関連資格が連動していて、資格取得にチャレンジしやすいカリキュラムになっています。


