
自己を理解しよう！
進路や職業・職務、
キャリア形成に関して
「自分自身」を理解する

挑戦しよう！
応募書類の作成や
面接練習など、意思
決定したことを実行する

仕事を理解しよう！
進路や職業・職務、
キャリア・ルートの
種類と内容を理解する

経験・体験しよう！
選択や意思決定の前に、
体験してみる

キャリアの方向を
決めよう！
自分が進むキャリアに
向けて意思を強く持つ

社会へ踏み出そう！
コミュニケーション力や
ソーシャルスキルの向上

就職センター

事業所（企業・団体等）

アドバイザー、教員

1年

～ 理解 ～

2年
（薬学2～3年）

～ 準備 ～

3年
（薬学4~５年）

～ 挑戦 ～

4年
（薬学６年）

～ 飛躍 ～

① 性格、職務適性
の理解

学内合同企業説明会
各種就職説明会等イベント

キャリアファイル・キャリアポートフォリオ

作成指導（manaba）など

履歴書・エントリーシート作成講座／面接対策講座／集団面接・グルプディスカッション講座

② 希望するキャリアに向けて、自身の
職務適性を強化・改善する施策検討

③ ②の施策の実行、それによる
自身の職務適性や

希望するキャリアの再確認

④ 社会人として活かしていく
職務適性の習得、

希望するキャリアの方向性確立

⑤ 高い専門性と
職務適性を備えた、
納得感のある就職

城西国際大学
キャリア形成支援の流れ(福祉・医療系)

キャリアファイル・キャリアポートフォリオ
見直しの推進（manaba） 、自己理解への活用支援、資格取得助言 など

SPI対策Web講座・筆記試験講座・Web模試対策（SPI&玉手箱、他）、公務員試験対策講座

適性診断＆Web模擬テスト

求人票・施設説明会・職業説明会等の情報提供

ボランティア活動や課外活動

内定後のキャリアカウンセリング

基礎的な資格試験（TOEIC、MOSなど）オンラインプログラミング学習（4each）
資格の学校等の提携割引講座（31講座）

ビジネスマナー講座・身だしなみ講座（着こなし、メイクアップなど）

キャリア教育 キャリア系授業、実学・体験型学習、フィールド教育、産学連携教育、地域連携教育 など

個別就職支援（ES添削、面接指導など）

学生の就職活動状況の把握、活動支援、内定状況把握

学生のキャリア方向性確認、把握（学生との個別面談）

正課外インターンシップ（医療機関・自治体・福祉施設など）

実習
FF 社会福祉士実習②

精神保健福祉士実習②
幼稚園教諭 教育実習

FR 臨床実習Ⅳ
地域実習

NS 海外研修
インターンシップ実習
各専門課程実習

実習
PC※1 薬局・病院実務実習
FF 社会福祉士実習①

保育士実習②③
精神保健福祉士実習①
介護福祉士実習③

FR 臨床実習Ⅲ
グローバル研修b

NS 各専門領域実習

スローガン

：情熱をもって ：一所懸命に ：打ち込める仕事

を で見つけよう

実習
FF※2 カナダ研修

介護福祉士実習①
FR※3 アメリカ研修

臨床実習Ⅰ
NS※4 アメリカ研修

基礎看護学実習Ⅰ

労働法セミナー

キャリタスUC（求人検索ナビ）の活用

実習
FF 保育士実習①

介護福祉士実習②
FR 臨床実習Ⅱ

グローバル研修a
NS 海外研修

基礎看護学実習Ⅱ

就職ガイダンス（就職活動スケジュール、業界動向等）

国家試験
最終学年の

1～2月

個別キャリア相談

※1 医療薬学科 ※2 福祉総合学科 ※3 理学療法学科 ※4 看護学科


