
城西国際大学薬学部　5 年生　田中  絵里子

薬用部位

薬効

生薬名

用途 解熱、消炎の目的として用いる。

解熱、消炎作用

花、蕾

新蒙花（シンモウカ）  　、蒙花株（モウカジュ）

　

ミ
ツ
マタ
は
ジ
ンチ
ョ
ウ
ゲ
科
に
分
類
さ
れ
、

コウ
ゾ
、
ガ
ンピ
と
と
も
に
古
く
か
ら
和
紙
の原

料
と
し
て
利
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
枝
が
三
つ

に
分
か
れ
て
いる
こ
と
か
ら
ミ
ツ
マタ
と
名
づ
け
ら

れ
て
いま
す
。

　

花
は
3
～
4
月
に
か
け
て
咲
き
ま
す
。
花

の
外
側
は
白
く
柔
ら
か
い
毛
で
覆
わ
れ
、
内

側
は
黄
色
で
す
。
一
つ一
つは
小
さ
い花
で
す

が
、
ま
と
ま
っ
て
半
球
形
に
花
を
つけ
る
の
で
、

黄
色
の
綿
が
ついて
いる
よ
う
に
も
見
え
ま
す
。

果
実
は
小
豆
く
ら
いの大
き
さ
で
、
夏
に
熟
し

ま
す
。

　

ミ
ツ
マタ
の
樹
皮
は
繊
維
が
丈
夫
な
た
め
、

ミ
ツ
マタ
で
作
ら
れ
た
紙
は
、
通
常
の
紙
よ
り

も
頑
丈
に
で
き
て
いま
す
。
そ
の
た
め
日
本
紙

幣
の
原
料
に
も
な
っ
て
いま
す
。
ま
た
虫
に
も

食
わ
れ
に
く
いで
す
。

　

生
薬
名
は
新
蒙
花
（
シ
ン
モ
ウ
カ
）
ま
た

は
蒙
花
株
（
モ
ウ
カ
ジ
ュ）
と
言
い、
花
や

蕾
を
乾
燥
さ
せ
て
利
用
し
ま
す
。
解
熱
、
消

炎
、
眼
病
薬
と
し
て
使
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

ミ
ツ
マタ
は
四
国
を
中
心
に
栽
培
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
野
生
化
し
た
も
の
も
あ
る
の
で
関
東

で
も
見
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。
本
当
に
枝
が
三

つに
分
か
れ
て
いる
のか
、
自
分
の
目
で
確
か
め

て
み
て
も
面
白
いか
も
し
れ
ま
せ
ん
。

学名：Edheworthia chrysantha Lindl. 　科名：ジンチョウゲ
ミツマタ

紙幣の原料Vol.81



城西国際大学薬学部　5 年生　桐谷  真奈美

薬用部位

薬効

生薬名

用途 鎮咳、去痰薬として 喘息、咳、呼吸困難などに用いる。

麻黄湯（マオウトウ）、麻杏甘石湯（マキョウカンセキトウ）、

桂麻各半湯（ケイマカクハントウ）など

鎮咳、去痰、嘔吐作用

種子

杏仁（キョウニン）局方生薬

　

寒
さ
も
少
し
ず
つ落
ち
着
き
、
白
や
ピ
ンク

色
の
花
が
咲
き
誇
る
季
節
と
な
っ
て
き
ま
し

た
。
杏
の
花
も
こ
の
時
期
に
咲
き
、
植
物
園

で
は
園
芸
品
種
も
見
か
け
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
杏
と
言
え
ば
杏
仁
豆
腐
を
想
像
す
る

方
も
多
いの
で
は
な
いで
し
ょ
う
か
。
中
国
北

部
原
産
で
、
世
界
各
地
で
果
樹
と
し
て
栽

培
さ
れ
る
落
葉
小
高
木
で
す
。
樹
高
５
ｍ

程
で
、
葉
が
出
る
よ
り
も
先
に
５
弁
花
を
咲

か
せ
ま
す
。

　

果
実
は
生
で
も
食
べ
る
こ
と
が
出
来
ま
す

が
、
酸
味
が
強
い
た
め
、
シ
ロ
ッ
プ
漬
け
や

ジ
ャ
ム
に
し
て
食
べる
こ
と
が
多
いで
す
。
特
に

乾
燥
さ
せ
た
杏
は
ビ
タ
ミ
ンで
あ
る
β - 

カ
ロテ

ンが
豊
富
で
、
果
実
類
の
中
で
は
ド
ラ
イ
マン

ゴー
に
続
いて
２
番
目
に
多
いと
いう
結
果
も

あ
り
ま
す
。β - 

カ
ロ
テ
ン
は
肌
を
乾
燥
か
ら

守
った
り
、
視
力
の
保
持
や
動
脈
硬
化
の
予

防
な
ど
に
役
立
つと
言
わ
れ
て
いま
す
。
ま
た
、

ク
エン酸
が
多
く
含
ま
れ
る
た
め
疲
労
回
復
に

も
効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

生
薬
名
は「
杏
仁（
キ
ョ
ウ
ニン）」と
言
い、

青
酸
配
糖
体
と
いう
成
分
を
含
む
た
め
、
古

く
か
ら
咳
や
痰
に
用
いら
れ
て
き
ま
し
た
。
漢

方
で
は
、
麻
黄
湯
や
麻
杏
甘
石
湯
な
ど
に
含

有
さ
れ
、
民
間
療
法
で
は
便
秘
、
む
く
み
に

用
いら
れ
て
いま
す
。

学名：Prunus armeniaca L. var.  ansu Maxim.　バラ科
アンズ
杏仁豆腐でおなじみVol.82



城西国際大学薬学部　5 年生　杉本  奈央

薬用部位

薬効

生薬名

用途 民間薬として下痢止めや口内炎に用られた。

消炎、止血作用

葉

満作葉　(マンサクヨウ）

　

冬
を
終
え
て
、
真
っ
先
に
黄
色
い花
を
枝

いっ
ぱ
いに
咲
か
せ
る
マンサ
ク
は
、
迫
力
が
あ

り
ま
す
ね
。
ま
る
で
春
の
訪
れ
を
告
げ
る
か
の

よ
う
に
3
月
のは
じ
め
か
ら
開
花
し
ま
す
。

　

マンサ
ク
は
日
本
特
産
の
落
葉
小
高
木
で
、

樹
高
は
約
3
～
10
ｍ
で
す
。
枝
先
に
葉
が

顔
を
出
す
前
に
、
チ
ア
ガ
ー
ル
の
ボ
ンボ
ンのよ

う
な
黄
色
く
細
い
花
を
咲
か
せ
ま
す
。
他
の

植
物
が
あ
ま
り
花
を
咲
か
せ
て
いな
い頃
に
先

駆
け
て
、
開
花
時
期
を
迎
え
ま
す
。
諸
説

あ
り
ま
す
が
、
名
前
は「
ま
ず
咲
く
」
か
ら「
マ

ンサ
ク
」
に
変
化
し
、
付
け
ら
れ
た
と
言
わ
れ

て
いま
す
。

　

若
枝
を
水
に
つけ
て
、
繊
維
を
柔
ら
か
く

し
た
も
の
は
「
ネ
ソ
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。
ネ
ソ

は
雪
国
で
特
徴
的
な
民
家
の
合
掌
造
り
の
屋

根
の
建
築
に
利
用
さ
れ
ま
す
。
ネ
ソ
を
結
束

用
の
紐
と
し
て
縛
っ
て
お
く
と
、
乾
燥
し
た
こ

ろ
に
は
よ
り
硬
く
、
頑
丈
に
屋
根
を
固
定
で

き
ま
す
。
ネ
ソ
に
よ
っ
て
造
ら
れ
た
合
掌
造
り

は
、
現
在
、
世
界
遺
産
と
し
て
登
録
さ
れ
て

いま
す
。

　

民
間
薬
と
し
て
葉
が
使
用
さ
れ
ま
す
。
葉

を
水
で
煮
詰
め
た
汁
は
下
痢
止
め
に
利
用
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
煮
詰
め
た
汁
で
う
が

いを
す
る
と
口
内
炎
や
扁
桃
炎
に
効
く
と
さ
れ

て
いま
す
。

学名：Hamamelis japonica Sieb et Zucc. 　科名：マンサク科
マンサク
春先駆けの黄一点

コウ

Vol.83



城西国際大学薬学部　5 年生　杉本  奈央

薬用部位

薬効

生薬名

用途 悪寒と感冒に効くとされ、漢方薬に配剤される。

小青竜湯（ショウセイリュウトウ )　　

麻黄附子細辛湯（マオウブシサイシントウ）

去痰、鎮咳、鎮痛作用

根、根茎

細辛 (サイシン） 局方生薬

　

二
枚
つづ
り
の
ハー
ト
型
の
葉
が
特
徴
の
ウ

ス
バ
サ
イ
シ
ンと
いう
植
物
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
？
春
の
女
神
と
呼
ば
れ
る
、
ヒ
メ
ギ
フ
チ
ョ

ウ
の
餌
と
な
る
植
物
と
し
て
認
識
さ
れ
て
いる

方
が
多
いか
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ウ
ス
バ
サ
イ
シ
ンは
、
森
林
な
ど
の
樹
影
に

生
え
る
多
年
草
で
す
。
開
花
時
期
は
３
～

５
月
で
、
可
愛
いハー
ト
型
の
葉
よ
り
も
低
い

位
置
に
、
暗
い赤
紫
色
の
壺
の
よ
う
な
形
の

花
を
咲
か
せ
ま
す
。
花
の
見
た
目
は
美
し
いと

は
言
い難
いか
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
大
き
な
葉

の
下
に
密
か
に
隠
れ
な
が
ら
咲
いて
いる
姿
に

健
気
さ
を
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
茎
は
地

面
を
這
う
よ
う
に
成
長
し
て
いき
ま
す
。

　

葉
が
薄
く
、
薬
用
部
位
の
根
は
細
く
、

味
に
少
し
辛
味
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
薄
葉
細

辛
（
ウ
ス
バ
サ
イ
シ
ン）
と
いう
名
前
が
付
け

ら
れ
ま
し
た
。

　

日
陰
で
乾
燥
さ
せ
た
根
や
根
茎
は
サ
イ
シ

ンと
呼
ば
れ
、
漢
方
薬
に
数
多
く
利
用
さ
れ

て
いま
す
。
見
た
目
は
か
な
り
細
い根
で
す
が
、

口
に
含
む
と
辛
味
の
後
、
舌
を
軽
く
麻
痺
さ

せ
る
そ
う
で
す
。
去
痰
、
鎮
咳
作
用
を
有
し
、

鼻
水
と
痰
が
出
る
か
ぜ
な
ど
に
処
方
さ
れ
る
漢

方
薬
に
配
剤
さ
れ
て
いま
す
。

学名：Asiasarum sieboldii F. Maekawa 　科名：ウマノスズクサ科
ウスバサイシン

風邪の強い味方Vol.84
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