
城西国際大学薬学部　5 年生　片山  菜未莉

薬用部位

薬効

生薬名

用途 皮膚病、胃痛、腹痛に用いる。

抗菌、消炎作用

根茎、根

豆豉草（ズシソウ）

　

日
本
各
地
の
山
野
に
咲
く
ア
ヤ
メ
は
、
湿

気
を
嫌
い乾
燥
し
た
土
地
に
好
ん
で
育
つ多

年
草
で
す
。
上
に
直
立
し
た
３
枚
の
紫
色
の

花
弁
と
下
に
垂
れ
下
が
っ
た
３
枚
の
紫
色
の

花
弁
が
特
徴
的
で
す
。

　

同
じ
ア
ヤ
メ
科
で
あ
る
カ
キ
ツ
バ
タ
と
ノ
ハナ

シ
ョ
ウ
ブ
と
比
べる
と
色
と
見
た
目
が
そ
っく
り

な
の
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？
見
分
け
方
は
、

カ
キ
ツ
バ
タ
に
は
花
弁
に
白
い線
、
ノ
ハナ
シ
ョ

ウ
ブ
に
は
黄
色
い線
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
対

し
、
花
弁
に
黄
色
い
網
目
の
よ
う
な
模
様

（
文
目
模
様
）
が
あ
る
のが
ア
ヤ
メ
で
す
。
こ
の

文
目
模
様
を
も
つこ
と
か
ら
ア
ヤ
メ
と
呼
ば
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
ま
た
、
カ
キ
ツ
バ

タ
と
ノ
ハナ
シ
ョ
ウ
ブ
は
水
辺
な
ど
の
湿
地
に

好
ん
で
咲
く
と
いう
違
いが
あ
り
ま
す
。

　

ア
ヤ
メ
の
根
茎
、
根
を
生
の
ま
ま
あ
る
いは

日
干
し
し
た
も
の
を
豆
豉
草
（
ズ
シ
ソ
ウ
）
と

言
い抗
菌
作
用
が
あ
る
と
さ
れ
て
いま
す
。
さ

ら
に
、
消
炎
薬
と
し
て
胃
痛
や
腹
痛
に
も
用

いら
れ
る
と
言
わ
れ
て
いま
す
。
た
だ
し
、
吐
き

気
や
嘔
吐
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

過
剰
に
摂
取
す
る
の
は
お
す
す
め
し
ま
せ
ん
。

見
た
目
が
き
れ
いで
容
易
に
育
つた
め
古
く
か

ら
観
賞
用
と
し
て
栽
培
さ
れ
て
き
た
そ
う
な
の

で
、
皆
さ
ん
も
観
賞
用
と
し
て
お
楽
し
み
く
だ

さ
い。

学名：Iris sanguinea Hornem. 　科名：アヤメ科
アヤメ
花びらの模様に注目Vol.89



城西国際大学薬学部　5 年生　石田  杏華

閙羊花（ドウヨウカ）、羊躑躅根（ヨウテキチョクコン）、

六軸子（ロクジクシ）

薬用部位

薬効

生薬名

用途 消炎、鎮痛薬として痛風、神経痛、リウマチに用いられてきた。

消炎、鎮痛作用

葉、花、根皮

　

レン
ゲ
ツ
ツ
ジ
は
花
が
数
輪
集
ま
っ
て

輪
状
に
並
ん
で
咲
き
ま
す
。
こ
の
姿
を
仏

の
蓮
華
に
た
と
え
、
こ
の
名
前
が
付
け
ら

れ
ま
し
た
。
日
本
特
産
で
あ
り
古
く
か
ら

観
賞
用
と
し
て
栽
培
さ
れ
て
き
た
た
め
、

橙
黄
、
黄
、
紅
花
と
品
種
は
多
く
存

在
し
ま
す
。
樹
高
は
１
～
２
ｍ
で
、
直

径
５
～
６
㎝
の
花
冠
を
開
き
ま
す
。
花

期
は
５
～
６
月
で
新
葉
と
と
も
に
開
花

し
ま
す
。

　

レンゲ
ツ
ツ
ジ
は
葉
、
花
、
根
に
有
毒

成
分
を
含
む
植
物
で
す
。
家
畜
が
食
べ

な
いた
め
放
牧
地
や
富
士
、
浅
間
、
八
ヶ

岳
山
麓
な
ど
で
は
大
群
落
と
な
っ
て
いま

す
。

　

民
間
療
法
と
し
て
痛
風
、
腰
痛
、
リ

ウ
マ
チ
に
用
い
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
葉
、

花
、
根
を
酒
に
浸
し
て
飲
用
し
ま
す
。

ま
た
、
外
用
と
し
て
酒
エキ
ス
や
粉
末
を

リ
ウ
マチ
や
腰
痛
の
患
部
に
塗
布
し
て
用

いら
れ
て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
葉
を
煎
じ

た
液
は
殺
虫
剤
と
し
て
利
用
さ
れ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
有
毒
植
物
で
あ
る
た
め
、

痙
攣
を
起
こ
し
て
呼
吸
中
枢
麻
痺
の
危

険
が
あ
り
、
服
用
量
に
は
注
意
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
食
用
と
し
て
用
いる
こ
と
は

禁
止
さ
れ
て
いま
す
。

学名：Rhododendon japonicum Suringer 　科名：ツツジ科
レンゲツツジ

美しいものには毒Vol.90



城西国際大学薬学部　5 年生　太田  千尋

薬用部位

薬効

生薬名

用途 鎮痛鎮痙薬、婦人薬、冷え性用薬、かぜ薬として漢方処方に配合される。

当帰芍薬散 (トウキシャクヤクサン )、加味逍遙散 (カミショウヨウサン )、

桂枝茯苓丸 (ケイシブクリョウガン）、芍薬甘草湯 (シャクヤクカンゾウトウ）など

鎮痛、鎮痙、抗炎症、血圧降下、抗ストレス潰瘍作用

根

芍薬（シャクヤク） 局方生薬

　

牡
丹
の
花
が
終
わ
り
か
け
る
5
月
か
ら
、

牡
丹
に
似
た
美
し
い花
を
咲
か
せ
る
こ
の
植

物
は
シ
ャ
ク
ヤ
ク
と
言
いま
す
。
シ
ャ
ク
ヤ
ク

は
中
国
や
日
本
の
各
地
に
分
布
す
る
高
さ

80
～
90
㎝
の
多
年
草
で
す
。
ボ
タ
ンと
同
じ

ボ
タ
ン科
で
あ
り
、
花
が
よ
く
似
て
いま
す
が
、

ボ
タ
ンは
落
葉
性
低
木
に
分
類
さ
れ
る「
木
」

で
あ
る
の
に
対
し
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
は
多
年
草
に

分
類
さ
れ
る
「
草
」
で
あ
る
と
いう
大
き
な

違
いが
あ
り
ま
す
。

　

現
在
で
は
園
芸
用
に
改
良
さ
れ
、
ピ
ンク

や
紅
色
の
花
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

も
と
は
白
いシ
ャ
ク
ヤ
ク
が
多
く
、
薬
と
し
て

使
用
す
る
場
合
は
白
い花
で
あ
る
方
が
良
い

と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
根
は
婦
人
科
三
大
漢
方

薬
と
言
わ
れ
て
いる
当
帰
芍
薬
散
、
加
味

逍
遙
散
、
桂
枝
茯
苓
丸
の
す
べて
に
配
合

さ
れ
る
重
要
な
生
薬
で
す
。
刺
す
よ
う
な
痛

み
、
月
経
不
順
、
冷
え
症
、
子
宮
出
血

の
改
善
や
神
経
の
安
定
に
使
用
さ
れ
て
いま

す
。
栽
培
す
る
際
に
は
根
を
太
ら
せ
る
た
め

に
蕾
を
す
べて
摘
み
取
って
し
ま
う
た
め
、
花

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

摘
み
取
る
の
が
も
っ
た
いな
いほ
ど
美
し
い

シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
花
を
一
度
見
に
行
っ
て
み
て
は

いか
が
で
し
ょ
う
か
。

学名：Paeonia lactiflora Pallas 　科名：ボタン科
シャクヤク

純白の婦人薬Vol.91



城西国際大学薬学部　5 年生　太田  千尋

薬用部位

薬効

生薬名

用途 強心利尿薬、子宮収縮不全などにそれぞれの専門医が利用する。

子宮収縮、利尿、瀉下、止血、血圧上昇作用

枝

エニシダ枝

窒素原子を含み、天然に存
在する有機化合物の総称で
す。アルカロイドには医薬
品として重要な化合物が数
多く分類されています。

アルカロイドとは？

　

黄
色
い蝶
が
群
れ
で
枝
に
止
ま
って
いる
よ

う
に
花
を
つけ
る
こ
の
植
物
は
エニシ
ダ
と
いい

ま
す
。
エニシ
ダ
は
高
さ
１
～
３
ｍ
ほ
ど
で
、

大
き
く
な
り
す
ぎ
ず
乾
燥
に
も
強
い
た
め
、

公
園
の
生
け
垣
や
庭
木
と
し
て
利
用
さ
れ
る

落
葉
低
木
で
す
。
枝
は
1
年
を
通
し
て
緑

色
で
あ
る
た
め
、
冬
に
葉
が
落
ち
た
後
で
も
、

ま
る
で
葉
が
あ
る
か
の
よ
う
に
青
々
と
し
て
お

り
、
一
年
中
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

エニシ
ダ
は
南
ヨー
ロッ
パ
原
産
で
す
。
日

本
に
は

300
年
ほ
ど
前
に
オ
ラ
ンダ
船
に
よ
っ
て

長
崎
に
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。
エニシ
ダ
と
い

う
名
前
は
、
か
つて
エニシ
ダ
が
属
し
て
いた
ゲ

ニス
タ
属
が
オ
ラ
ン
ダ
な
ま
り
で
は
ヘニス
タ
と

発
音
さ
れ
、
さ
ら
に
な
ま
って
エニシ
ダ
と
な
っ

た
こ
と
が
由
来
で
、
漢
字
で
は
花
の
鮮
や
か

な
黄
色
が
金
色
に
見
え
る
こ
と
か
ら
金
雀
枝

と
書
き
ま
す
。

　

エニシ
ダ
の
枝
は
、
子
宮
収
縮
、
利
尿
、

血
圧
上
昇
作
用
の
あ
る
ア
ル
カ
ロイ
ド
成
分

を
含
み
、
ヨー
ロ
ッ
パ
で
は
枝
を
煎
じ
て
強

心
利
尿
薬
と
し
て
用
いら
れ
ま
し
た
。
し
か

し
、
毒
性
が
強
く
、
扱
いに
く
いた
め
専
門

医
が
利
用
し
ま
す
。
身
近
に
あ
る
薬
用
植

物
で
す
が
、
誤
っ
て
口
に
し
て
し
ま
う
と
、

薬
で
は
な
く
、
毒
に
な
って
し
ま
いま
す
。

学名：Cytisus scoprius Link 　科名：マメ科
エニシダ

街中の黄金Vol.92
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