
城西国際大学薬学部　6 年生　岡野  克海

薬用部位

薬効

生薬名

用途 鎮痛鎮痙薬、駆虫薬とみなされる漢方薬に配合される。 

大建中湯（ダイケンチュウトウ）など

健胃、整腸、駆風、駆虫作用

成熟した果皮

山椒（サンショウ） 局方生薬

　

こ
の
植
物
は
山
椒
（
サ
ン
シ
ョ
ウ
）
で
す
。

代
表
的
な
和
の香
辛
料
の１
つで、
う
な
ぎ
の

蒲
焼
き
や
焼
き
鳥
に
か
け
た
り
、
七
味
唐
辛

子
の
原
料
に
な
り
、
和
食
で
は
幅
広
く
利
用

さ
れ
て
いま
す
。
ま
た
、
無
病
息
災
を
願
う
お

正
月
の
縁
起
物
、
お
屠
蘇
の
風
味
づ
け
に
も

使
わ
れ
て
いま
す
。

　

山
椒
は
古
く
か
ら
香
辛
料
と
し
て
用
いら
れ
、

か
つて
は
椒
（
ハジ
カ
ミ）
と
呼
ば
れ
て
いま
し
た
。

香
辛
料
と
し
て
の用
途
は
様
々
あ
り
ま
す
。
春

に
芽
吹
く
若
葉
は
「
木
の
芽
」、
４
～
５
月

の
期
間
限
定
で
上
品
な
味
わ
いが
楽
し
め
る

「
花
山
椒
」、
兵
庫
県
のご
当
地
料
理
の有
馬

煮
に
使
わ
れ
る
「
実
山
椒
」、
う
な
ぎ
の蒲
焼

き
に
か
け
る
「
粉
山
椒
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

薬
用
と
し
て
も
利
用
さ
れ
、
成
熟
し
た
果

皮
が
サ
ン
シ
ョ
ウ
と
呼
ば
れ
る
生
薬
に
な
り
ま

す
。
代
表
的
な
香
辛
料
で
あ
り
な
が
ら
日
本

薬
局
方
に
収
載
さ
れ
て
いる
重
要
な
生
薬
で

す
。
健
胃
、
整
腸
作
用
や
駆
風
（
腹
部
の

ガ
ス
を
除
く
）
作
用
が
あ
り
、
芳
香
性
辛
味

健
胃
薬
と
し
て
用
いら
れ
ま
す
。
胃
腸
系
を
温

め
、
機
能
を
促
進
す
る
目
的
で
漢
方
薬
に
配

合
さ
れ
て
いま
す
。
特
に
大
建
中
湯
は
術
後
イ

レウ
ス（
手
術
後
の腸
閉
塞
）
な
ど
の様
々
な

胃
腸
障
害
に
用
いら
れ
る
代
表
的
な
漢
方
薬

で
す
。

学名：Zanthoxylum piperitum De Candolle 　科名：ミカン科
サンショウ
薬にもなる和の香辛料Vol.136



城西国際大学薬学部　5 年生　鈴木  羽蘭

薬用部位

薬効

生薬名

用途 強心や利尿作用があるが、毒性が非常に強いため

家庭では使用してはいけない。

強心、利尿作用

全草

鈴蘭根（スズランコン）

　

ス
ズ
ラ
ンは
北
海
道
、
本
州
、
九
州
の
山

地
や
草
原
に
自
生
す
る
多
年
草
で
す
。
葉
は

楕
円
形
で
毛
が
な
く
、
裏
面
は
表
面
よ
り
白

み
を
帯
び
て
いま
す
。
花
は
5
～
6
月
に
咲

き
、
白
色
で
鐘
形
の花
が
5
～
10
㎝
の花
茎

に
数
個
並
ん
で
つき
ま
す
。
か
わ
いら
し
い花
の

様
子
と
香
り
が
人
々
に
愛
さ
れ
て
いま
す
。

　

ス
ズ
ラ
ンと
いう
名
前
で
す
が
、
花
形
が
鈴

の
形
に
似
て
いる
た
め
つけ
ら
れ
ま
し
た
。
ス
ズ

ラ
ンと
いう
だ
け
あ
っ
て
ラ
ン科
の
仲
間
だ
と
連

想
し
て
し
ま
いま
す
が
、
ラ
ン科
で
は
な
く
ユリ

科
の植
物
で
す
。

　

可
憐
な
花
を
つけ
る
ス
ズ
ラ
ンで
す
が
、
見

た
目
に
騙
さ
れ
て
は
いけ
ま
せ
ん
。
根
を
含
む

全
て
の
部
分
に
毒
を
有
す
る
有
毒
植
物
で

す
。
毒
成
分
は
ジ
ギ
タ
リ
ス
に
含
ま
れ
る
強

心
配
糖
体
と
類
似
し
た
構
造
を
有
し
て
いま

す
。
そ
の
た
め
、
誤
っ
て
食
べ
て
し
ま
う
と
幻

覚
や
め
ま
い、
激
し
い嘔
吐
な
ど
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。
多
量
に
摂
取
す
る
と
心
不
全
の
状

態
に
な
っ
て
死
亡
す
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

家
庭
で
は
絶
対
に
使
用
し
て
は
いけ
ま
せ
ん
。

山
菜
と
し
て
食
べら
れ
る
ギ
ョ
ウ
ジ
ャ
ニンニク

と
外
見
が
似
て
いる
こ
と
も
あ
り
、
誤
食
し
中

毒
症
状
を
起
こ
し
た
例
も
あ
る
た
め
注
意
が

必
要
で
す
。

学名：Convallaria majalis L. var.  keiskei Makino 　科名：ユリ科
スズラン
見た目に騙されるな！Vol.137



城西国際大学薬学部　5 年生　葛生  実玖

薬用部位

薬効

生薬名

用途 口内炎、歯肉炎、扁桃炎、下痢止め

消炎、止瀉作用

樹皮にできる瘤

藤瘤 （トウリュウ）

　

公
園
や
庭
園
な
ど
に
木
陰
を
作
る
場
所
と

し
て
藤
棚
を
見
た
こ
と
が
あ
る
人
は
多
いの
で

は
な
いの
で
し
ょ
う
か
。
開
花
時
に
薄
紫
色
の

花
が
垂
れ
下
が
る
よ
う
に
咲
い
て
い
る
姿
は
、

振
り
袖
姿
の
女
性
を
連
想
さ
せ
ま
す
ね
。
そ

のよ
う
な
可
憐
な
フ
ジ
の
花
は
食
用
に
も
な
り

ま
す
。
若
い枝
は
工
芸
や
製
紙
に
用
いら
れ

ま
す
。
フ
ジ
の
幹
は
右
巻
き
に
他
の
も
の
に
巻

き
付
き
、
長
さ
は
10
ｍ
以
上
に
達
し
ま
す
。

５
～
７
月
に
は
淡
紫
色
か
白
色
の
蝶
に
似
た

形
の
花
を
つけ
、
10
～
12
月
に
は
果
実
が
熟

し
て
乾
燥
し
、
ね
じ
れ
な
が
ら
２
つに
裂
け
、

そ
の勢
いで
種
子
を
飛
ば
し
ま
す
。

　

藤
瘤
（
ト
ウ
リ
ュウ
）
と
呼
ば
れ
る
コブ
は

薬
用
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。
藤
瘤
を
煮
詰

め
た
液
で
う
が
いを
す
る
と
口
内
炎
や
扁
桃
炎

に
良
いと
さ
れ
て
いま
す
。
ま
た
、
粉
を
脇
の

下
に
つけ
る
と
ワ
キ
ガ
を
防
ぐ
効
果
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
いま
す
。
民
間
で
胃
癌
に
用
いら
れ

ま
す
が
、
効
果
は
個
人
差
が
あ
り
、
ま
た
明

ら
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

毎
年
4
、
5
月
の
藤
の
花
が
満
開
に
な
る

頃
に
は
、
全
国
各
地
で
藤
を
観
賞
す
る
催
し

が
開
か
れ
る
の
で
、
足
を
運
ん
で
み
て
は
いか
が

で
し
ょ
う
か
。

学名：Wisteria floribunda (Willd.) DC. 　科名：マメ科
フジ
女性らしさの象徴Vol.138
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