
城西国際大学薬学部　5 年生　武士田 綺音

薬用部位

薬効

生薬名

用途 緩下薬として用いられる。

配合剤原料、センナ末

瀉下作用

葉

センナ 局方生薬

　

セ
ンナ
は
世
界
で
有
名
な
便
秘
薬
の一
つで

す
。
ア
ラ
ビ
ア
半
島
か
ら
イ
ンド
に
分
布
す
る

常
緑
の
低
木
で
、
９
月
頃
に
黄
色
い５
弁
の

花
を
咲
か
せ
ま
す
。
葉
は
マメ
科
特
有
の
偶

数
羽
状
複
葉
で
あ
り
、
主
な
有
効
成
分
「
セ

ンノ
サ
イ
ド
Ａ
、Ｂ
」
を
含
ん
で
いま
す
。
こ
の

成
分
は
腸
内
細
菌
に
よ
り
、
加
水
分
解
を

受
け
て
活
性
体
「
レイ
ンア
ンス
ロン」
と
な
り
、

大
腸
の
動
き
を
活
発
に
し
て
排
便
を
促
し
ま

す
。
大
腸
を
動
か
す
の
で
、
腹
痛
や
下
痢
な

ど
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
服
用
後

８
～
12
時
間
後
に
効
果
が
発
現
す
る
た
め
、

就
寝
前
に
服
用
す
る
と
翌
朝
に
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。

　

セ
ンナ
の
葉
と
果
実
は
医
薬
品
、
茎
は
食

品
扱
いで
す
。
近
年
、
生
薬
製
剤
と
し
て
用

いる
果
実
のセ
ンナ
実
の使
用
量
が
大
変
多
く

な
っ
て
いま
す
。
健
康
食
品
と
し
て
販
売
さ
れ

て
いる
セ
ンナ
茶
は
、
葉
と
比
較
し
て
弱
い作

用
の
茎
を
使
用
し
て
いま
す
。
セ
ンナ
茶
で
も

習
慣
的
に
飲
む
と
、
効
果
減
弱
や
腸
本
来

の
力
が
落
ち
て
便
秘
の
悪
化
に
繋
が
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
子
宮
の
収
縮
作
用
、
骨

盤
内
蔵
器
の
充
血
作
用
、
成
分
が
母
乳
に

移
行
し
て
赤
ち
ゃ
ん
が
下
痢
す
る
こ
と
が
あ
る

た
め
、
妊
娠
中
や
授
乳
婦
は
服
用
を
控
え
て

く
だ
さ
い。

学名：Cassia angustifolia Vahl 　科名：マメ科
センナ
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薬用部位

薬効

生薬名

用途 消化不良の改善、健胃、止瀉に用いられる。

加味平胃散（カミヘイイサン）、啓脾湯（ケイヒトウ）

健胃、止瀉作用

偽果

山査子（サンザシ） 局方生薬

　

こ
の
赤
い
実
は
、
中
国
で
食
用
と
し
て
親

し
ま
れ
て
いま
す
。
中
国
ド
ラ
マで
、
糖
葫
芦

（
タ
ン
フ
ー
ル）
と
いう
サ
ン
ザ
シ
飴
を
お
祭
り

で
食
べて
いる
場
面
や
、
食
べ過
ぎ
た
後
に
サ

ン
ザ
シ
の
実
を
食
べる
場
面
を
見
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
過
食
し
た
後
に
食
べて
いる
の
を

不
思
議
に
思
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
理

由
は
、
果
実
に
消
化
不
良
を
改
善
す
る
作

用
が
あ
る
か
ら
で
す
。
日
本
で
は
食
用
と
し
て

馴
染
み
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
つい食
べ過
ぎ
て
し

ま
った
時
に
機
会
が
あ
れ
ば
試
し
て
み
て
は
いか

が
で
し
ょ
う
か
。
果
実
そ
の
ま
ま
で
は
渋
み
や

酸
味
が
あ
る
た
め
、
砂
糖
漬
け
に
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

　

サ
ンザ
シ
は
中
国
原
産
の
落
葉
低
木
で
多

く
の
枝
を
出
し
ま
す
。
5
～
6
月
に
純
白
の

花
を
咲
か
せ
、
9
～
10
月
頃
に

500
円
玉
ほ
ど

の
赤
い実
を
鈴
な
り
に
つけ
ま
す
。
八
代
将
軍

の
徳
川
吉
宗
が
外
国
産
薬
用
植
物
の
国
内

栽
培
に
力
を
入
れ
始
め
た
際
に
、
中
国
か
ら

薬
用
植
物
と
し
て
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

　

果
実
（
偽
果
）
を
縦
切
り
あ
る
いは
横
切

り
に
し
て
乾
燥
さ
せ
る
と
、
生
薬
の
山
査
子

と
な
り
ま
す
。
山
査
子
に
は
健
胃
、
止
瀉
作

用
が
あ
り
、
消
化
不
良
や
胃
酸
過
多
、
下

痢
の時
に
用
いら
れ
ま
す
。

学名：Crataegus pinnatifida Bunge var. major N.E.Brown　科名：バラ科
サンザシ

中国のお菓子Vol.194
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