
城西国際大学薬学部　5 年生　小野瀬  悠里

薬用部位

薬効

生薬名

用途 冷え性、神経痛、リウマチ、腰痛などに用いられる。

鎮痛、強壮、利尿作用

果実の虫癭（ちゅうえい）、枝葉、根
木天蓼（モクテンリョウ）

　

マタ
タ
ビ
は
北
海
道
か
ら
九
州
ま
で
の
山
地

に
生
え
る
落
葉
性
の
つる
性
の
植
物
で
す
。

雌
雄
異
株
で
あ
り
雄
花
が
咲
く
雄
株
と
、

雌
花
と
両
性
花
が
咲
く
雌
株
が
あ
り
ま
す
。

　

マタ
タ
ビ
の
果
実
を
食
べる
と
、
疲
れ
切
っ

た
旅
人
で
も
又
旅
（
マタ
タ
ビ
）
が
続
け
ら
れ

る
ほ
ど
回
復
す
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
名
が
つけ
ら

れ
た
と
いう
説
が
あ
り
ま
す
。
ネ
コに
マタ
タ
ビ

と
いわ
れ
る
よ
う
に
、
ネ
コは
マタ
タ
ビ
が
大
好

き
で
す
。
ネ
コに
マタ
タ
ビ
を
与
え
る
と
興
奮

状
態
に
陥
った
り
、
酔
った
よ
う
に
陶
酔
し
ま

す
。
こ
れ
は
マタ
タ
ビ
踊
り
と
呼
ば
れ
る
も
の

で
、
マタ
タ
ビ
に
含
ま
れ
る
「
ネ
ペタ
ラ
ク
ト
ン」

が
原
因
で
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
ネ
コに
限
ら

ず
ネ
コ科
の
動
物
で
あ
れ
ば
、
お
お
か
た
反
応

し
ま
す
。

　

マタ
タ
ビ
ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
の
昆
虫
の
産
卵
で

虫
こ
ぶ
と
な
っ
た
果
実
を
熱
湯
殺
虫
し
て
乾

燥
さ
せ
た
も
の
は
、
木
天
蓼
（
モ
ク
テ
ンリ
ョ

ウ
）
と
呼
ば
れ
、
冷
え
性
、
神
経
痛
、
腰

痛
な
ど
に
使
わ
れ
る
生
薬
で
す
。
健
胃
薬
と

し
て
煎
剤
を
用
いる
ほ
か
、
神
経
症
、
冷
え

性
な
ど
に
は
ホ
ワ
イ
ト
リ
カ
ー
に
マタ
タ
ビ
を
漬

け
こ
ん
だ
薬
酒
を
用
いま
す
。
茎
葉
を
浴
湯

料
に
す
る
と
神
経
痛
に
良
いと
さ
れ
て
いま
す
。

学名：Actinidia polygama Planch.ex Maxim. 　科名：マタタビ科
マタタビ

猫の好む木Vol.198



城西国際大学薬学部　5 年生　渡部  茉緒

薬用部位

薬効

生薬名

用途 健胃消化薬、止瀉整腸薬、解熱鎮痛消炎薬、精神神経

などに用いられる。黄芩湯（オウゴントウ）、
黄連解毒湯（オウレンゲドクトウ )など

緩下、消炎解熱、利尿作用

周りの皮を除いた根

黄芩（オウゴン） 局方生薬

　

コガ
ネ
バ
ナ
は
中
国
北
部
か
ら
シ
ベリ
ア
が

原
産
国
で
、
日
本
で
は
薬
用
や
、
観
賞
用

と
し
て
も
栽
培
さ
れ
て
いる
シ
ソ
科
の
多
年
草

で
す
。
人
気
な
山
草
のひ
と
つで
あ
る
タ
ツ
ナ
ミ

ソ
ウ
の
仲
間
で
、
観
賞
用
と
し
て
は
バ
イ
カ
ル

タ
ツ
ナ
ミ
ソ
ウ
と
も
呼
ば
れ
て
いま
す
。
花
は

6
～
9
月
に
か
け
て
咲
き
ま
す
。
ミ
ヤ
コグ
サ

と
いう
植
物
に
も
コガ
ネ
バ
ナ
と
別
名
が
あ
り
ま

す
。
ミ
ヤ
コグ
サ
は
生
薬
名
を
百
脈
根
（
ヒ
ャ

ク
ミ
ャ
ク
コン）
と
い
い、
今
回
紹
介
す
る
植

物
と
は
別
の植
物
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の「
コガ
ネ
バ
ナ
」
と
い
う
名
前
か
ら
黄

色
い花
が
咲
く
と
思
う
人
が
多
いか
と
思
いま

す
が
、
花
は
黄
色
で
は
な
く
き
れ
いな
紫
色
を

し
て
いま
す
。
コガ
ネ
バ
ナ
と
いう
名
前
の
由
来

は
花
の
色
に
よ
る
も
の
で
は
な
く
、
根
の
内
部

が
黄
金
色
で
あ
る
た
め
で
す
。
そ
し
て
根
の
周

辺
の
皮
を
取
り
除
き
、
乾
燥
さ
せ
た
も
の
が
、

黄
芩
（
オ
ウ
ゴン）
と
呼
ば
れ
る
生
薬
に
な
り

ま
す
。

　

黄
芩
に
は
フ
ラ
ボ
ノ
イ
ド
の
一
種
で
あ
る
バ

イ
カ
リ
ン、
バ
イ
カ
レイ
ンな
ど
の
成
分
が
含
ま

れ
て
お
り
、
適
用
と
し
て
は
高
熱
に
よ
る
喉
の

渇
き
や
吐
き
気
、
下
痢
や
排
尿
障
害
、
鼻

血
な
ど
に
対
し
て
他
の
生
薬
と
組
み
合
わ
せ
て

使
わ
れ
ま
す
。

学名：Scutellaria baicalensis Georgi 　科名：シソ科
コガネバナ

地中の黄金Vol.199
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