
城西国際大学薬学部　5 年生　渡部 茉緒

薬用部位

薬効

生薬名

用途 風邪薬、鎮静薬として漢方処方に配合される。

甘麦大棗湯（かんばくたいそうとう）、

葛根湯（かっこんとう）など

精神安定、鎮静作用

果実

大棗(タイソウ） 局方生薬

　

初
夏
か
ら
夏
に
か
け
て
花
を
咲
か
せ
、
小

さ
な
リ
ンゴの
よ
う
な
赤
い卵
型
の
果
実
を
実

ら
せ
る
ナ
ツ
メ。
実
際
に
果
実
を
齧
っ
て
み
る

と
リ
ン
ゴ
の
よ
う
な
味
が
し
ま
す
。「
ナ
ツ
メ」

と
言
う
名
前
は
、
夏
に
芽
を
出
す
た
め
ナ
ツ

メ
と
名
付
け
ら
れ
た
と
言
わ
れ
て
いま
す
。
た

ま
に
デ
ー
ツ
と
呼
ば
れ
る
ナ
ツ
メ
ヤ
シ
の
実
と
ナ

ツ
メ
が
、
名
前
や
見
た
目
が
似
て
いる
こ
と
か

ら
混
同
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
ナ
ツ
メ

ヤ
シ
と
ナ
ツ
メ
は
全
く
異
な
る
植
物
で
す
。

　

 10
～
11
月
頃
に
ナ
ツ
メ
の
実
を
収
穫
し
て

蒸
し
、
日
干
し
を
行
っ
た
も
の
が
大
棗
と
言

う
生
薬
に
な
り
ま
す
。
ナ
ツ
メ
の
果
実
は
生
薬

と
し
て
用
いる
他
、
食
用
と
し
て
も
用
いら
れ

ま
す
が
、
生
薬
で
あ
る
大
棗
と
は
処
理
の
過

程
が
異
な
り
ま
す
。
食
用
の
場
合
は
ナ
ツ
メ
の

果
実
を
夜
露
に
当
て
、
翌
日
に
日
干
し
を
行

いま
す
。
食
用
の
ナ
ツ
メ
の
果
実
は
赤
み
を
帯

び
て
いる
為
、
紅
棗
（
こ
う
そ
う
）
と
呼
ば
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

大
棗
に
は
中
性
多
糖
や
酸
性
多
糖
な
ど
の

糖
類
、
有
機
酸
類
、
サ
イ
ク
リ
ッ
ク
A
M
P

な
ど
が
含
ま
れ
て
いま
す
。
作
用
と
し
て
精
神

安
定
作
用
、
鎮
静
作
用
が
あ
り
、
小
児
の

夜
泣
き
や
婦
人
の
ヒ
ス
テ
リ
ー
、
精
神
不
安

な
ど
に
用
いら
れ
ま
す
。

学名：Ziziphus jujuba Miller ver.　inermis Rehder 　科名：クロウメモドキ科
ナツメ

紅玉の子守唄Vol.202



城西国際大学薬学部　5 年生　小野瀬 悠里

薬用部位

薬効

生薬名

用途 蚊取り線香、農芸殺虫剤製造原料、観賞用

殺虫作用

頭花

赤花除虫菊（アカバナジョチュウギク）

　

ア
カ
バ
ナ
ム
シ
ヨケ
ギ
ク
は
キ
ク
科
の
多
年
草

で
高
さ
は
50
～
60
セ
ンチ
ほ
ど
に
な
り
、
５
月

か
ら
７
月
頃
に
赤
色
や
ピ
ンク
色
の
花
を
咲
か

せ
ま
す
。

　

花
の
子
房
に
は
殺
虫
成
分
で
あ
る
ピ
レス
リ

ン
や
シ
ネ
リ
ン
が
含
ま
れ
ま
す
。
ピ
レス
リ
ン
や

シ
ネ
リ
ンは
昆
虫
類
、
両
棲
類
、
爬
虫
類
に

対
し
て
強
い麻
痺
、
接
触
性
の
毒
性
を
示
し

ま
す
。
昆
虫
に
対
す
る
殺
虫
効
果
は
大
き

く
、
哺
乳
類
に
対
す
る
毒
性
は
低
いた
め
安

全
性
が
高
いと
さ
れ
て
いま
す
。
そ
の
他
に
も

生
体
内
で
の
分
解
、
排
泄
が
極
め
て
速
いこ

と
な
ど
、
他
の殺
虫
成
分
に
は
な
い優
れ
た
特

徴
が
あ
る
こ
と
か
ら
多
く
の
合
成
ピ
レス
ロイ
ド

系
殺
虫
剤
が
開
発
さ
れ
て
いま
す
。

　

同
じ
殺
虫
成
分
を
含
む
も
の
に
シ
ロバ
ナ
ム

シ
ヨケ
ギ
ク
が
あ
り
ま
す
。
ア
カ
バ
ナ
ム
シ
ヨケ
ギ

ク
は
殺
虫
成
分
の
含
有
量
が
少
な
く
、
収
花

量
も
少
な
いた
め
、
通
常
は
蚊
取
り
線
香
や

農
芸
殺
虫
剤
製
造
原
料
と
し
て
使
用
さ
れ
る

の
は
シ
ロバ
ナ
ム
シ
ヨケ
ギ
ク
で
す
。
ア
カ
バ
ナ
ム

シ
ヨケ
ギ
ク
を
使
用
す
る
場
合
は
ピ
レス
リ
ンの

含
有
量
が
少
な
いた
め
、
混
入
率
を
多
く
し

ま
す
。
ア
カ
バ
ナ
ム
シ
ヨケ
ギ
ク
は
漢
方
で
使

用
さ
れ
る
こ
と
も
な
いた
め
、
主
に
観
賞
用
と

し
て
栽
培
さ
れ
て
いま
す
。

学名：Chrysanthemum coccineum Willd 　科名：キク科
アカバナムシヨケギク

カラフルで大きな花Vol.203
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