
城西国際大学薬学部　5 年生　小野瀬  悠里

薬用部位

薬効

生薬名

用途 神経過敏、心臓神経症、精神不安症

鎮静作用

根、根茎

吉草根（キッソウコン）局方生薬

　

カ
ノ
コソ
ウ
は
北
海
道
か
ら
九
州
の
山
地
の

や
や
湿
っ
た
草
地
に
生
え
る
多
年
草
で
す
。

別
名
で
ハルオ
ミナ
エシ
と
呼
ば
れ
て
いま
す
。

　

5
月
か
ら
7
月
ご
ろ
に
か
け
て
小
さ
な
淡
い

赤
紫
色
の
花
が
密
に
な
っ
て
咲
き
ま
す
。
繁

殖
は
種
子
で
も
可
能
で
す
が
、
株
分
け
が
一

般
的
と
な
って
いま
す
。 

　

全
草
、
特
に
根
に
強
い特
異
な
にお
いが
あ

り
、
乾
燥
さ
せ
る
こ
と
で
更
に
強
く
な
り
ま
す
。

そ
の
に
お
いは
、
足
の
裏
、
履
き
古
し
た
靴
下

な
ど
と
例
え
ら
れ
る
ほ
ど
強
く
独
特
な
も
の
で

す
。 

良
いに
お
いと
感
じ
た
場
合
は
ヒ
ス
テ
リ
ー

気
味
な
状
態
と
言
わ
れ
て
いま
す
。

　

根
茎
及
び
根
を
乾
燥
し
た
も
のは
吉
草
根

（
キ
ッ
ソ
ウ
コン）
と
呼
ば
れ
、
日
本
薬
局
方

で
定
め
ら
れ
る
局
方
生
薬
と
な
り
ま
す
。
キ
ッ

ソ
ウ
コンは
浸
剤
ま
た
は
、
チ
ンキ
剤
と
し
て
用

いら
れ
ま
す
。
鎮
静
作
用
が
あ
り
、
適
応
症

は
神
経
過
敏
症
、
精
神
不
安
症
、
心
悸
亢

進
に
用
いま
す
。
精
油
の
に
お
いに
も
鎮
静
効

果
が
あ
り
ま
す
。 

　

カ
ノ
コソ
ウ
に
似
て
い
る
植
物
に
は
、
ヨー

ロッ
パ
で
ヒ
ス
テ
リ
ー
な
ど
の薬
と
し
て
用
いら
れ

る
セ
イ
ヨウ
カ
ノ
コソ
ウ
が
あ
り
ま
す
。
日
本
産

の
カ
ノ
コソ
ウ
の
方
が
精
油
を
多
く
含
ん
で
いる

た
め
品
質
が
良
いと
さ
れ
て
いま
す
。。
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城西国際大学薬学部　5 年生　渡部  茉緒

薬用部位

薬効

生薬名

用途 抗がん剤の原料として子宮頸癌、胃癌、悪性リンパ腫

抗がん作用

果実、樹皮、葉、根

喜樹（キジュ）

などの治療に用いられる。

　

早
蓮
木
（
カ
ンレンボ
ク）
の
別
名
は
喜
樹

（
キ
ジ
ュ）
で
す
。
生
薬
名
も
喜
樹
に
な
り
ま

す
。「
喜
ぶ
」
に
「
樹
」
と
書
く
こ
の
名
前
は

な
ん
だ
か
縁
起
が
良
さ
そ
う
に
見
え
ま
す
。
こ

の
名
前
の
由
来
は
、
カ
ン
レン
ボ
ク
は
丈
夫
で

育
て
や
す
いこ
と
と
、
多
く
の実
を
実
ら
せ
る
た

め
子
孫
繁
栄
と
し
て
縁
起
の
いい樹
で
あ
る
と

さ
れ
た
こ
と
か
ら
来
て
いま
す
。
夏
に
白
い小
さ

な
花
が
集
ま
っ
て
球
状
に
咲
き
ま
す
。
そ
し
て

秋
頃
に
実
が
実
り
ま
す
。
カ
ンレンボ
ク
の実
は

小
さ
な
バ
ナ
ナ
の
よ
う
な
実
が
集
ま
っ
て
球
状

に
な
った
よ
う
な
見
た
目
を
し
て
お
り
、
と
て
も

特
徴
的
で
す
。

　

カ
ンレンボ
ク
か
ら
得
ら
れ
る
カ
ンプ
ト
テ
シ
ン

と
いう
成
分
は
、
抗
が
ん
剤
で
あ
る
イ
リ
ノ
テ
カ

ンと
いう
薬
を
合
成
す
る
た
め
の
原
料
と
な
り

ま
す
。
イ
リ
ノ
テ
カ
ン
と
いう
薬
は
細
胞
が
増

え
る
こ
と
を
妨
げ
る
こ
と
で
胃
癌
や
卵
巣
癌
、

悪
性
リ
ンパ
腫
な
ど
の
が
ん
に
対
し
て
用
いら
れ

る
薬
剤
で
す
。

　

喜
樹
は
果
実
や
樹
皮
な
ど
の薬
用
部
位
を

乾
燥
さ
せ
た
も
の
を
煎
じ
て
服
用
し
ま
す
が
、

含
有
成
分
で
あ
る
カ
ンプ
ト
テ
シ
ンは
下
痢
や

嘔
吐
な
ど
を
引
き
起
こ
す
な
ど
、
毒
性
も
あ
る

た
め
服
用
に
は
注
意
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
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