
１月１２日（土） １年生：まとめ授業 

         看護学部：和野 千枝子 先生 

         （東金市社会福祉協議会：菅野さん） 

         （くじらクラブ：岡田 定喜さん） 

 

社会福祉協議会の菅野様よりボランティアについてのお話がありま

した。 

 ボランティア参加には登録が必要で市民活動センターでの情報提

供されます。 

 ボランティアをすることで充実感や達成感、人との交流すること

で得られる喜びなどボランティアの醍醐味です。 

 

くじらクラブの岡田様からはシニアウェルネス大学を卒業してから

くじらクラブの活動報告のお話がありました。 

 

１年生の皆様は本日で最終授業となりました。 

 １年間いかがでしたでしょうか？ 

実技運動・講義・学外ウオーキングと楽しく過ごされましたか？ 

 １年間過ごしたお友達との交流をこれからも大切にされお過ごし

くださいますよう。 

 １年間ありがとうございました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


