
10 月 5 日（土） ユニカール 

担当教員：石原 啓次 先生 ・ 柿木 亮先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上で行うカーリングと言われている「ユニカール」に挑戦しま

した。初めてという方がほとんどでしたが、何回かの練習でだんだ

んと円の中心へストーンを投げられるように。 

練習後は学生さんとチームを組み、試合を行いました。試合と試

合の合間にはカーブがかけられるかと練習されている方も。スポー

ツの秋を楽しんだ講義となりました。 


