
公式 WEB サイトへ！

問合せ：社会連携課　月曜日～金曜日　9：30～ 16：30
　　　  T E L：0475-55-7685 ／ FAX：0475-53-2186
　　　　MAIL：clics-jim@jiu.ac.jp

〒283-8555　千葉県東金市求名１番地

主催：城西国際大学
後援：東金市／山武市／大網白里市／
　　　九十九里町／横芝光町／芝山町／東金商工会議所／
　　　一般社団法人山武郡市医師会／山武郡市薬剤師会／
　　　一般社団法人山武郡市歯科医師会／東金ロータリークラブ／
　　　東金ビューロータリークラブ

場所：千葉東金キャンパス　※事前にお申込みください

2023年2月21 日 ( 火 )10:00 ～ 11:00

2023年2月 8日 ( 水 )13:00 ～ 14:00

2023年1月26 日 ( 木 )10:00 ～ 11:00

説明会開催！

健康・趣味・教養コース

語学コース

ヘルスプランナーコース

3つのコース展開

「市民未来大学」
城西国際大学



応募締切　2023 年 3 月 10 日 ( 金 ) 16：30

【申し込み・問い合わせ先】
城西国際大学　社会連携課
月曜日～金曜日　9:30 ～ 16:30
TEL：0475-55-7685
FAX：0475-53-2186
MAIL：clics-jim@jiu.ac.jp

開講回数　　年間 26 コマ（春 13 コマ／秋 13 コマ）
　　　　　　※原則、1コマ目にオリエンテーション、26 コマ目にまとめを行ないます
開講日時　　月曜日～土曜日／ 1時限目～ 3時限目（コース・講義により異なります）
　　　　　　※講義により時間外に実施する可能性があります
費　　用　　年間授業料 85,000 円
　　　　　　※春 42,500 円／秋 42,500 円
応募資格　　年齢制限なし・リピーター歓迎
開講人数　　全体の申込者数が 15 名以上で開講
　　　　　　※ただし、5名未満のコースは開講不可

概　要

受講生募集！

学内施設　　図書館・ネットラウンジ・学生食堂等の学内施設が利用できます
校外学習　　年に 1度の校外学習（自由参加）で受講生同士や教職員との交流を深めます
修了証書　　卒業式には修了証書をお渡しします
履修証明　　ヘルスプランナーコース修了者には履修証明プログラムの修了証書が発行されます
　　　　　　　※履修証明プログラムの修了証書発行には要件を満たす必要があります

特　色

語学コース　̶ことばを通して、異文化を理解しながら会話を楽しもう！̶
ね ら い 　　会話の中で文化を学びながらコミュニケーションを取る
講　　義　　1言語を選択し 2年間で継続的に学ぶ
開講回数　　年間 26 コマ（春 13 コマ／秋 13 コマ）

健康・趣味・教養コース　̶心身ともに豊かな生活を目指し、幅広い知識に触れよう！̶
ね ら い 　 多様な講座から自らの目的に合わせて受講し視野を広げることで豊かな生活を目指す　
講　　義　　年間 1講座 4コマ×6講座を選択し 2年間で幅広い知識を得る
開講回数　　年間 26 コマ（オリエンテーション 1コマ＋春 12 コマ／秋 12 コマ＋まとめ 1コマ）

コース詳細

ね ら い 　　健康や運動機能に関する知識を学び実践することで自身と周囲の健康づくりを促す
講義内容　　1年目で基礎知識を学び 2年目は東金市ロコモ体操実施地区にて実践する
開講回数　　年間 26 コマ（春 13 コマ／秋 13 コマ）　　　

ヘルスプランナーコース　̶じぶんとみんなの健康づくり―知って、実践して、広げよう！̶
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