
ヘルスプランナーコース（1年生）

※大学・講師の都合により開講スケジュールを変更する場合があります。

2025年度 城西国際大学「市民未来大学」



講 師：竹内弥彦 山根主信 他

時 間：火曜日 3時限目 （13:25～15:10）

オリエンテーション：4月15日（火）

下記日程は変更する場合があります。

ヘルスプランナーコース 春

日 程

4/22(火) 5/13(火) 5/20(火) 5/27(火) 6/3(火) 6/10(火)

6/17(火) 6/24(火) 7/1(火) 7/8(火) 7/15(火) 7/22(火)



講 師：竹内弥彦 山根主信 他

時 間：火曜日 3時限目 （13:25～15:10）

まとめ：12月23日（火）

下記日程は変更する場合があります。

ヘルスプランナーコース 秋

日 程

9/30(火) 10/7(火) 10/14(火) 10/21(火) 10/28(火) 11/4(火)

11/11(火) 11/18(火) 11/25(火) 12/2(火) 12/9(火) 12/16(火)


