
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・

２０２５年度入学説明会開催中

・・・・・・・・・
・・・・・・・・
・・・・・・・
・・・・・・
・・・・・
・・・・
・・・
・・
・も

っ
と
自
由
に

も
っ
と
楽
し
く

Ｊ
Ｉ
Ｕ
で
学
ぼ
う

も
っ
と
自
由
に

も
っ
と
楽
し
く

Ｊ
Ｉ
Ｕ
で
学
ぼ
う

市民未来
大学

健康･趣味･教養コース

社

会
人向け教育プログ
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ム

２
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２５年度受講者募集

中

2/13木 19水 25火

時間：10：00 ～ 11：00 ( 各回同内容 ) 

会場：城西国際大学水田記念図書館 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

市民未来大学は城西国際大学が開設する
社会人向けリカレント教育プログラムで
千葉東金キャンパスに 1 年あるいは２年
通学します。リスキリングや自身のアップ
スキリングを始めてみませんか？

グローバル人材育成コース

ヘルスプランナーコース

言語と文化コース

対　象

定　員 申　込

締　切社会人（年齢制限なし）

３０名（最低催行人数５名） 城西国際大学地域連携推進センター
０４７５－５５－７６８５

申込期限３/７(金)迄（最終締切３/２８(金)）

東金市／山武市／大網白里市／九十九里町／横芝光町／芝山町 
一般社団法人山武郡市医師会／一般社団法人山武郡市歯科医師会／山武郡市薬剤師会 
東金商工会議所／東金ロータリークラブ／東金ビューロータリークラブ

日付： 

中国語
韓国語
ハンガリー語

履修証明プログラム

履修証明プログラム

後援



城西国際大学市民未来大学

城西国際大学 地域連携推進センター 〒283-8555 千葉県東金市求名１番地 0475-55-7685
ぐみょう

城西国際大学市民未来大学は，社会人向け教育プログラムとして４つのコースを展開しています
修了後は地域活動・社会貢献活動の参加を目指します

履修証明プログラム 一般プログラム

１
年
間

２
年
間

グローバル人材育成コース
−日本語教育を考える−

国際的な視野で新しい価値を生み出し
多文化共生社会に貢献できる能力を育成します

健康･趣味･教養コース
（選択履修方式）

新たなスキルや知識を学び直し
視野を広げることで豊かな生活を目指します

ヘルスプランナーコース

健康の基礎知識や自己管理法を学び 身体・心理の
健康維持と地域の健康促進に貢献する人材を目指します

入学特典

東金キャンパス図書館，美術館，食堂，学内ネットワークの利用
学内書店で国内書10％割引，有名外資系家具店ECサイト5％割引
入学式・卒業式・学内イベント・校外学習等への行事参加など
受講者特典を受けられます（一部除外あり）

健康・趣味・教養コース

(1)大学生と一緒にレクリエーションスポーツ体験
(2)香り・においの学びと活用
(3)南太平洋：パプアニューギニア文化
(4)誰もが輝く地域づくりを考える
(5)共に築く社会と心の豊かさを探る
(6)日々の生活に運動を取り入れるには？
(7)オリーブに親しむ
(8)皮膚の健康を守る香粧品
(9)漢方薬・生薬について
(10)パソコン活用術
(11)街歩きに関する講座
(12)温泉と健康
(13)ＡＥＤを用いた蘇生法・日常生活で活用できる介護予防
(14)犬とのふれあいがもたらす健康
(15)世代を超えてつながる居場所づくりを考えよう
(16)世界遺産の魅力と不思議
(17)毛筆を楽しもう
(18)更なる健康を目指して

　※プログラムや内容を変更することがあります

健康・趣味・教養コースの１講座のみの受講もできます

　※スポット参加者は１講座20,000円（入学特典適用外）
　※市民未来大学受講者が追加で履修する場合は半額

募集概要

入学時期：２０２５年４月
開講場所：城西国際大学　千葉東金キャンパス
対　　象：社会人（年齢制限なし）
授業回数：年間２６回（オリエンテーション含む）
　　　　　※大学学事暦による春学期１３週・秋学期１３週制
　　　　　　グローバル人材育成は全３５回(９回分は別途計画)
そ の 他：修了者には修了証書を交付
　　　　　※ヘルスプランナー，グローバル人材育成の修了者に
　　　　　　学校教育法に基づく履修証明書を交付(要件あり)
授 業 料：年額 ８５,０００円　※教材費別途
　　　　　※４月・９月に払込取扱票(郵便局)で分納
定　　員：３０名（最少催行人員５名）
　　　　　※申込期限時点で希望者が少ないコースは中止
　　　　　　開講決定コースは書類提出期限まで追加受付可

申し込み方法・２０２５年度入学説明会

下記日程いずれかの説明会にご参加いただくか
大学ホームページで申込書類を印刷してご提出ください

　説明会日時：２月１３日(木)・２月１９日(水)・２月２５日(火)

　　　　　　　各回とも１０:００～１１:００
　会　　　場：城西国際大学水田記念図書館
　　　　　　　オリエンテーションルーム
　　　　　　　※電話かホームページからお申し込みください

その他

入学申込書提出期限：３月７日(金)

（手続書類提出期限：３月２８日(金)）

提出方法：窓口持参または郵送（郵送時は追跡番号付き郵便を推奨）

言語と文化コース

中国語  韓国語  ハンガリー語
と中国文化　 と韓国文化　  とハンガリー文化

言語の習得(初級レベル)と文化理解を融合した講座で
多様な価値観を理解する力の育成を目指します

１講座

１０５分
×

４回

お好みの
６講座を
選択履修
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