
講座名： 皮膚の健康を守る香粧品 

講  師： 押坂 勇志 先生 

日  程： ４月２１日、４月２８日、５月１２日、５月２６日 

 

 

市民未来大学 健康・趣味・教養コースの受講生が、「皮膚の健康を

守る香粧品」の講義を受講しました。 

 化粧品の歴史において人類の化粧の起源について、そこからどの

ように化粧品が発展していったかを学びました。また、皮膚の構造を

知ることで、老化の原因やその予防について学び、老化予防のための

適切な香粧品の使用方法を学びました。 

 さらには、化粧品の法規制、開発を学び、香粧品の開発における問

題点について考えていただきました。 

 講義の際には、毎回活発な質問があり、香粧品についての知識が深

まったことと思います。 

 


