
  

 

ひと雨ごとに秋の気配が深まる今日この頃、皆さまいかがお過ごしでしょうか？ 

前回の勉強会は「アルコール依存と認知症の合併により、妻へ暴力を振るうなど、介護困難な

患者への援助」をテーマに、事例検討をしました。看護師、精神作業所スタッフ、介護スタッ

フ、学生（看護学部・福祉総合学部）、教員が多数参加してくださり、実りのある勉強会となり

ました。職場や職種の異なる方々と意見交換ができたことで、相互理解が深まったとの声も聞

かれました。学生も積極的に意見を発言している姿がみられ、先輩方からたくさんの学びを吸

収していました。ご参加くださった皆さま、ありがとうございました。 

１０月は「統合失調症の患者さんについて語ろう －ケアの楽しさ・難しさ－ 」病院や地域に

いらっしゃるこころの病気の方々の中で最も多く、ある意味最も身近な統合失調症の患者さん

について、疾患とケアに関するミニレクチャーを行います。その後、皆さんでケアについて語

り合えたらと思っています。語りの中で、こころのケアする現場で働いていてよかったと思う

ことなども共有できるとよいですね。 

 

こころのケア勉強会と

 

千葉県内の精神科で働く看護師さんや精神科看護に興味のある方、こころのケアに関心のあ

る方を対象に、こころのケアをもっと学んだり深めたい、自施設の精神科看護ケアの質をもっと

向上させたい、というニーズにこたえることを目的に、城西国際大学精神看護学の教員が主催

して行う自主勉強会です。 

どんなことをする

 

精神科看護の基礎的・専門的な知識に関するレクチャー、困った事例を提供していただき参加

者みんなで考える事例検討会、など様々な角度から精神科看護について学びたいと思ってい

ます。 

県内の精神科看護に携わる・興味のある看護師さんが集まる機会です、自施設での困りごと

（患者さんの対応や、看護計画の立て方など・・）も共有したりそれぞれの施設ではどのような

看護を展開しているのか、語り合ったりできたら良いですね。 

偶数月の第１土曜日を基本とします

 

月　　日 時　　間 場　　所

  4月1日（土） 13：00～15：00 Ｎ棟3階　講義室

  6月3日（土） 13：00～15：00 Ｎ棟3階　講義室

  8月5日（土） 13：00～15：30 Ｎ棟3階　講義室

 10月7日（土） 13：00～15：00 Ｎ棟3階　講義室

 12月1日（金） 13：00～15：30 Ｎ棟3階　講義室

  2月3日（土） 13：00～15：00 Ｎ棟3階　講義室
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平成 29 年度 こころのケア勉強会 日程 



 

 

 

 

 

 

テーマ：「統合失調症の患者さんについて語ろう 

          －ケアの楽しさ・難しさー」 

 

2017 年 10 月７日（土）１３：００～１５：００ 

 

場 所：城西国際大学 東金キャンパス N 棟 3 階講義室 

参加費:お一人 200 円（資料・お茶代として） 

 

駐車場:学内駐車場をご利用ください。（＊台数に限りがございます。できるだけお乗

り合わせ・公共交通機関利用などのご協力をお願いいたします。） 

 

 次回は 12月 1 日（金） 13：00～15：30 

“事例検討会”を予定しています。  

詳細については 11 月上旬にご案内を差し上げます。 

 

 

 お問合せ・ご連絡は事務局まで 

城西国際大学看護学部 精神看護学 

代表  小林みゆき  

事務局 太田幸雄 ota@jiu.ac.jp  (tel 0475-53-7039 直通) 

    伊賀聡子 iga@jiu.ac.jp   (tel 0475-53-4692 直通) 
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