
2026年 3 月吉日 
看護学科入学予定者の皆様へ 

城西国際大学  
看護学部事務室 

実習に向けた入学前からのワクチン接種について 
 
【必要なワクチン：麻疹・風疹・流行性耳下腺炎・水痘の 4 種類】 
医療従事者は、自らの感染予防および他者への感染防止の観点から、ワクチン接種を行う
ことが求められています。学生も、実習において患者と接し、医療従事者と同じ立場であ
るという意味で、実習施設からワクチン接種歴の提出を求められる場合があります。 
本学では、病院実習までに「麻疹・風疹・流行性耳下腺炎・水痘」のワクチン接種を勧奨
しています。これらは 1歳以上で 2 回の接種歴が必要です。母子手帳等で接種歴を確認
し、2 回接種が完了していない場合は追加接種を行ってください。 
これらはいずれも生ワクチンのため、接種は 1つずつ、ワクチンとワクチンの接種間隔は
4 週間空ける必要があります。8月の基礎看護学実習 Aに向け、6月末までの完了を目安
としてください。 
母子手帳や接種証明書等のコピーは、入学時の提出書類となります。原本は就職時にも必
要となる場合がありますので、大切に保管してください。 
なお、入学時の健康診断で採血を行い、麻疹・風疹・流行性耳下腺炎・水痘の 4 種の抗体
価を測定します。この時に、抗体価が基準値よりも低く、ワクチン接種歴は 2回ない場合
は、1 歳以上のワクチン接種が 2回となるようにお願いしています。罹患歴があるためワ
クチン接種をしていない場合、ワクチン接種が必要になることがあります。6月末までに
間に合うようにしてください。 
【今後必要となるワクチン】 
B 型肝炎ワクチンは 2 年次に実施予定です。 
インフルエンザワクチンは毎年接種をお願いしています。 
医学的理由等により接種が困難な場合は、看護学部事務室までお問い合わせください。 
 
参考：一般社団法人 日本環境感染学会「医療関係者のためのワクチンガイドライン」 
https://www.kankyokansen.org/uploads/uploads/files/jsipc/vaccine-guideline_04.pdf 
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