
城西国際大学 医務室 

≪学校感染症出席停止期間について≫ 

 

新型コロナウイルス感染症に罹患した場合、学校保健安全法に基づき「出席停止」となります。 

新型コロナウイルス感染症の出席停止基準は「発症後 5 日を経過し、かつ症状が軽快※した後１日を経過するま

で」です。この 2 つの条件を満たすまで出席停止扱いになります。発症後 5 日を経過するまでに加え、解熱した

日によって出席停止期間が延長していきます。 

※軽快…解熱剤を使用せず、熱が下がり、かつ呼吸器症状(咳など)が改善している。症状が完全になくなるまでではありません。 

 

  発症日 発症後 

0 日目 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目 7 日目 

例１ 

発症後 

1 日目に 

軽快した 

場合 

 
発熱などの 
症状あり 

発症後１日目 

症状軽快 

発症後２日目 
（軽快後 1 日目） 発症後 3 日目 発症後 4 日目 発症後 5 日目 

  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能  

例 2 

発症後 

２日目に 

軽快した 

場合 

 
発熱などの 
症状あり 

 

発症後１日目 

症状あり 

 

発症後２日目 

症状軽快 
発症後 3 日目 

（軽快後 1 日目） 
発症後 4 日目 発症後 5 日目 

  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能  

例 3 

発症後 

３日目に 

軽快した 

場合 

 
発熱などの 
症状あり 

 

発症後１日目 

症状あり 

 

発症後２日目 

症状あり 

 

発症後３日目 

症状軽快 

発症後４日目 
（軽快後 1 日目） 発症後５日目 

  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能  

例 4 

発症後 

４日目に 

軽快した 

場合 

 
発熱などの 
症状あり 

 

発症後１日目 

症状あり 

 

発症後２日目 

症状あり 

 

発症後３日目 

症状あり 

 

発症後４日目 

症状軽快 
発症後５日目 

（軽快後 1 日目） 

  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能  

例 5 

発症後 

５日目に 

軽快した 

場合 

 
発熱などの 
症状あり 

 

発症後１日目 

症状あり 

 

発症後２日目 

症状あり 

 

発症後３日目 

症状あり 

 

発症後４日目 

症状あり 

 

発症後 5 日目

症状軽快 
発症後 6 日目 

（軽快後 1 日目） 

 

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 

 

一般的な期間である「発症後５日を経過し、かつ症状が軽快した後１日を経過するまで」よりも療養期間が明らか 

に長い場合、治癒証明書の提出を求める場合があります。提出書類については 2 ページ目を参照ください。 



城西国際大学 医務室 

新型コロナウイルス感染症と診断されたら 

学校保健安全法に定められた感染症は、公欠扱いになりうる欠席理由となります。感染が判明したら、

まず所属の学部事務室（または所属キャンパスの医務室）へ連絡してください。 

公欠の手続きには、新型コロナウイルス感染症に罹患した根拠書類が必要となります。以下の書類のい

ずれかを準備してください。 

 

1. 新型コロナウイルス感染症の検査結果（※検査キットの写真は不可） 

2. 医療機関の書式で新型コロナウイルス感染症に罹患したと分かるもの 

3. 診断書（１～2 がない場合） 

4. 治癒証明書※（１～2 がない場合） 

※大学 HP よりダウンロードしてください（在校生の方<学校生活 医務室関連<4.学校感染症<治癒証明書） 

 

診断書や治癒証明書はお金がかかります。お金のかからない 1～2 を提出することをお勧めしますが、 

療養期間が明らかに長い場合には、診断書や治癒証明書の提出を求めることがあります。 

 

※新型コロナウイルス感染症に対する治療薬（ラゲブリオ®、ゾコーバ®）は現在ほとんど処方されず、咳や発熱など症状

に対する薬のみ処方されます。そのため、インフルエンザ罹患時とは異なり、お薬の説明書では新型コロナウイルス感染

症に罹患したことの証明にはなりませんのでご注意ください。※仮に処方された場合はお薬の説明書でも可 

 

①                           ② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

療養が明けた最初の登校時に、学部事務室にて公欠届を受け取り、速やかに手続きを行ってください。 

公欠届を提出時に根拠書類も併せて提出してください。公欠手続きの詳細については各学部事務室にお問

い合わせください。 

 

 

・ワクチンの接種 

・こまめな手洗い、手指消毒の実施 

・マスクの着用 

・室内をこまめに換気 

・人混みはできるだけ避ける 
新型コロナウイルス 

感染症の 

効果的な予防法と対策 


